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1 INTRODUGAO

Refere-se a presente Memoria Descritiva e Justificativa ao Projeto de Infraestruturas elétricas da
Remodelagéo dos Laboratoérios e Ampliagao do Edificio ESSLEI - CAMPUS 2

2 PRESSUPOSTOS DE CALCULO

Os calculos foram baseados nos consumos previstos para uma utilizagéo racional da energia, sendo o valor

indicado na tabela de dimensionamento em anexo.

Além das poténcias os calculos foram baseados em:
e O valor para a Intensidade de curto-circuito a entrada dos QEs de 6KA,

o A resistividade dos condutores a temperatura de servico normal considerando-se 1,25 vezes a
resistividade a 20°C (0,0225 para o Cobre e 0,036 para o aluminio);

e Valores de 12 para Disjuntores ndo-domésticos

Se houver a alteragéo de algum destes pressupostos, ou outros que ponham em causa a seguranga ou

funcionalidade da instalagao, todos os calculos e dimensionamentos deverao ser revistos.

3 ELEMENTOS BASE DA INSTALAGAO ELETRICA DO EDIFICIO

3.1 Pressupostos de Calculo

Os calculos foram baseados nos consumos previstos para uma utilizagéo racional da energia, sendo o valor

indicado na tabela de dimensionamento em anexo.

3.2 Regulamentacao Aplicavel

O projeto foi elaborado, tendo em atengéo os Regulamentos e Normas seguintes:
¢ Regras Técnicas das Instalagdes Elétricas de Baixa Tens&o (RTIEBT);
e Normas Portuguesas aplicaveis, as recomendacgbes técnicas da CEl e demais regulamentacao
aplicavel;
e ¢, ainda, as determina¢des do distribuidor de Energia, Direcgéo Geral de Energia.
Todos os materiais € equipamentos deverdo obedecer as seguintes condigdes:
e Regulamentos e Normas Portuguesas, Internacionais e Locais aplicaveis;
e Serem adequados ao local, a sua utilizagdo e modo de instalagéo;

e Serem homologados por entidades certificadoras dos paises de origem e reconhecidas em Portugal
pelo IPQ.
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3.3 Caracterizacao do Edificio

Constituicdo da parte do edificio a remodelar

o Piso - 1: Remodelagéo de 6 Laboratérios e Balnearios

o Piso 0: Remodelacao de Arquivo e Balnearios

Utilizacdo
o O tipo de utilizacdo da ampliagdo do edificio € do tipo escolar.

3.4 Condigoes Locais

No &dmbito das presentes Regras Técnicas sdo consideradas, convencionalmente, como normais as classes

de influéncias externas seguintes:

Temperatura ambiente (AA) AA4

Humidade atmosférica (AB) AB4

Outras condi¢cdes ambientais (AC a AS, BA aBE e CA a CB) XX1 de cada parametro

Quanto ao ambiente, teremos locais do tipo:

e AA4+AB4+BC2+BE2+XX1: IP 40- IK04: Laboratorios, Arrumos
e AA4+AB4+BA4+BC2+BE2+XX1: IP 40- IK04: Areas Técnicas

e AA4+AB4+BC2+BE2+BE4+XX1: IP 40 — IK04: Cozinha

e AA4+AB4+AD7 +BB3+BC3+XX1: IP27 — IK04 : Balneario (Vol 0)

e AA4+AB4+AD4+BB3+BC3+XX1 : IP25 — K04 : Balneario (Vol 1);

e AA4+AB4+AD3 +BB2+BC3+XX1 : IP25 — |K04 : Balneario (Vol 2);

e AA4+AB4+AD2 +BB2+BC3+XX1 : IP21 — K04 : Balneario (Vol 3);

Todas as zonas sem indicacdo serdo: AA4+AB4+BC2+XX1:IP 20 — IK 04

4 CALCULO DAS CANALIZAGOES ELETRICAS

O dimensionamento dos varios circuitos foi feito tendo em conta:
o Corrente de servico (IB);
o Corrente maxima admissivel na canalizagao (1z);
« Corrente estipulada do dispositivo de protecéo (In);
« Corrente convencional de funcionamento (12);
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e os fatores de corregcdo em fungcdo da temperatura maxima previsivel de funcionamento e da
proximidade de varias canalizagdes;
« aqueda de tensdo maxima admissivel em fungédo do comprimento e utilizagdo dos circuitos;

As secbes das canalizagbes foram escolhidas para que as respectivas quedas de tensdo em linha nao

ultrapassem os limites definidos na seccao 803.2.4.4.2 do RTIEBT.
Queda de tensdo numa canalizagéo trifasica:

L
100 x px —x 1
P S B

AU% =
U,
e ainda, as condi¢des seguintes:
I,<I,<I,
I, <1451,
S Corrente Corrente
Canallzacio: e servigo admissivel
‘. Ig Ny 1451
| 1 l : | L2 S
| I A 1 Kl T r
0 £ In 1 2 ]
Dispositivo Corrente Corrente convencional
de protecgdo: estipulada de funcionamento

As quedas de tensdo maximas admissiveis nas canalizagdes serdo de 3% para a iluminagéo e 5% para

outros usos.

5 INSTALAGAO PROJETADA

5.1 Concecao Geral
5.1.1 Alimentacao de Energia Normal

A alimentagdo de energia elétrica sera efetuada em corrente alternada a tenséo de 230-400 V, frequéncia
de 50 Hz, a partir dos Quadros de Piso e Quadros de Sala a serem remodelados existentes a serem

remodelados.

5.1.2 Quadros Elétricos

Quase todos os laboratorios terdo o respetivo Quadro Elétrico instalado na prépria sala, como assinalado
nas pecas desenhadas, em nicho apropriado para o efeito, estabelecidos nas paredes e dotados de portas

com fechadura.

Todos os Quadros Elétricos deverdo ser de classe |l de isolamento.
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Em estabelecimentos recebendo publico, os quadros e os dispositivos de seccionamento, comando e
protecdo dos circuitos devem ser inacessiveis ao publico, sé podendo ser manobrados por pessoas
qualificadas (BA5) ou por pessoas instruidas (BA4), devidamente autorizadas.

Para a instalagcdo e localizacdo do quadro de entrada devera obedecer-se ao descrito nas seccgdes
801.1.1.4 € 801.1.1.5 do RTIEBT.

A protecéo contra as sobrecargas e curto circuitos das canalizagées da instalagéo elétrica deve satisfazer o

indicado nas seccbes 433 e 434 respetivamente.

5.1.3 lluminagao

A iluminacao sera executada de acordo com os tragados apresentados nos desenhos, sendo respeitados os

pontos de luz apresentados hos mesmos.
A instalacdo sera equipada com iluminacdo normal e circulagéo.

Durante o periodo de funcionamento dos estabelecimentos recebendo publico, os locais acessiveis ao
publico e os caminhos de evacuacdo devem ser suficientemente iluminados, por forma a garantir uma

circulagéo facil do publico e a permitir efetuar as manobras necessarias a segurancga.
lluminag¢ao Normal

Em todos os locais dos estabelecimentos recebendo publico da 12, da 22 da 32 ou da 42 categorias, a
instalacao elétrica deve ser concebida por forma, a que a avaria de um foco luminoso ou do respetivo
circuito ndo deixe esses locais integralmente sem iluminagdo normal. Quando a protegcdo contra os
contactos indiretos for garantida por dispositivos diferenciais, ndo é permitida a utilizagdo de um unico

dispositivo diferencial para a totalidade dos circuitos da iluminag&o normal.

Para os estabelecimentos da 42 categoria, a regra pode ser derrogada desde que a totalidade dos circuitos

seja repartida por, pelo menos, dois dispositivos diferenciais.

Os dispositivos de comando funcional das instalacbes devem ser inacessiveis ao publico, ndo sendo
considerado, para este efeito, como publico, as pessoas que exercam a sua atividade habitual nesses

locais.
lluminacao de Seguranga

A iluminagéo de seguranga, que deve permitir, em caso de avaria da iluminagdo normal, a evacuagao
segura e facil do publico para o exterior e a execugdo das manobras respeitantes a seguranca e a

intervencao dos socorros, inclui:
e Aliluminagao de circulagéo (evacuacgao);

e Ailuminacao de ambiente (antipanico).
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A iluminagéo de circulag&o € obrigatéria:
e Nos locais onde possam permanecer mais do que 50 pessoas;
e Nos corredores e nos caminhos de evacuacgéo.

Na iluminacao de circulac&o, a distancia entre aparelhos de iluminagédo consecutivos ndo deve ser superior
a15m.

Com esta iluminagao pretende-se obviar as situagdes de falha de rede ou avaria, de modo a que se garanta
permanentemente a manuteng¢ao dos niveis luminosos minimos, nas zonas de acesso ao exterior.
A iluminag@o de ambiente & obrigatéria para os locais onde possam permanecer mais do que:
e 100 pessoas, acima do solo (rés do chao e pisos superiores);
e 50 pessoas, no subsolo.
A iluminacdo de ambiente, que deve ser o mais uniforme possivel sobre toda a superficie do local, deve

garantir, por cada metro quadrado dessa superficie, um fluxo luminoso néo inferior a 5 Im por forma a

permitir uma boa visibilidade. Para este efeito, deve ser verificada a condigéo seguinte:

e e<4h
em que:

e e - ¢ adistancia entre dois aparelhos de iluminag&o consecutivos;

e h-é aaltura de colocacéo dos aparelhos de iluminagéo.
A iluminacdo de segurangca a utilizar € do tipo C, e neste caso optou-se pela utilizacdo de blocos
auténomos.
Os blocos auténomos para a iluminagdo devem ser:

e Fluorescentes do tipo permanente, para a iluminagéo de ambiente;

e Fluorescentes do tipo permanente ou incandescentes, para a iluminacao de circulagao.
A iluminacdo de seguranca deve dispor de um dispositivo que coloque a iluminagdo no estado de
«repousoy, localizado num ponto central, na proximidade do dispositivo de comando geral da alimentagao
da iluminagéo do edificio. Sempre que o estabelecimento esteja franqueado ao publico, a iluminagéo deve

ser colocada no estado de «vigilancia»; no final do periodo de atividade do estabelecimento a iluminagéo

deve ser colocada no estado de «repouso».

As derivagbes que alimentem os blocos autonomos devem ser feitas a jusante do dispositivo de protecédo e
a montante do dispositivo de comando da iluminagdo normal do local ou do caminho de evacuagé&o onde

estiverem instalados os blocos auténomos.
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Os blocos auténomos devem, em regra, ser alimentados por meio de canalizagbes fixas e devem ser
instalados por forma a ndo ficarem expostos, em permanéncia, a temperaturas ambientes suscetiveis de

prejudicarem o seu funcionamento.

A iluminacdo de ambiente deve ser feita, por forma, a que cada local seja iluminado por, pelo menos, duas
luminarias. Na iluminacéo de circulagdo cada caminho de evacuagc&o de comprimento superior a 15 m deve

ser iluminado pelo menos por duas luminarias.

5.1.4 Tomadas para Usos Gerais

As tomadas a instalar nos laboratorios seréo préprias para instalagéo encastrada, saliente ou instalagdo em
calha e serdo do tipo “Schucko”, estanques para 250V-50Hz-16A.

Nas zonas onde o publico tenha acesso as tomadas devem ser conservadas desligadas quando

desnecessarias.

As tomadas a instalar nas caixas de pavimento devem ter no minimo um IP 24 e IK07.

5.1.5 Canalizagoes

As ligagdes dos condutores aos equipamentos de uma canalizagéo devem ser efetuadas de acordo com as

regras indicadas na secc¢do 52 e ndo devem ser submetidas a esfor¢os de tragéo ou de torgcéo.

As canalizagbes, na sua entrada nos equipamentos, devem ser protegidas de acordo com as regras
indicadas na secc¢éo 521.7, devendo, no caso das canalizagdes embebidas, terminarem por uma caixa de
ligagcdes.

No caso de uma alimentacéo fixa, a vista, a ligagdo do equipamento pode ser feita diretamente, sem a
interposicéo de uma caixa de ligagéo, se o aparelho de utilizagao for dotado, por construcado, de dispositivos

de ligacao a instalagéo.

As canalizagdes nao elétricas (como, por exemplo, as do gas, as da agua, as do ar comprimido e as do
aquecimento,) devem ser separadas completamente das canaliza¢des das instalagdes coletivas e entradas
e nao devem, em caso algum, ser instaladas ou atravessar os ductos indicados na sec¢ao 803.2.3.1.3.

Os circuitos dos dominios de tens&o | e Il ndo devem ser incluidos nas mesmas canalizagdes elétricas,
exceto se cada cabo for isolado para a maior das tensdes existentes na canalizagdo ou se for adotada uma
das medidas seguintes:
a) Cada condutor de um cabo multicondutor for isolado para a maior das tensdes existentes no cabo;
b) Os cabos forem isolados para a tensdo do circuito respetivo e forem instalados num compartimento
separado de uma calha ou de uma conduta;
c) Os circuitos forem colocados em condutas separadas.
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Quando houver necessidade de instalar canalizagdes elétricas na vizinhanca de outras nao elétricas, essa

instalacao devera obedecer a sec¢éo 528.2 do RTIEBT.

As canalizagdes serdo, ocultas embebidas nas paredes, teto e pavimentos, ou em caminhos de cabos e
calhas constituidas por condutores isolados do tipo XZ1 (zh) (frt) protegidos por tubos do tipo VD ou Isogris
de didmetros adequados. A sua secg¢do nunca podera ser inferior a 1,5 mm? para a iluminacédo e 2,5 mm?

para tomadas, for¢ca motriz e climatizagdo, com isolamento nas cores regulamentares.

Os VD ou isogris, embebidos nas paredes, tetos e pavimentos de didmetros apropriados, nunca seréo

inferiores a 20 mm de didmetro.

Todas as alteragcbes aos tragados constantes dos desenhos deverdo ser anotadas, obrigando-se o
empreiteiro que as efetuar a fornecer os respetivos desenhos alterados, a fiscalizagéo da obra.

5.1.6 Protecao Contra Contactos Indiretos

As pessoas e 0s animais devem ser protegidos contra os perigos que possam resultar de um contacto com
as massas, em caso de defeito. Esta protecéo pode ser garantida por um dos métodos seguintes:
a) Medidas que impegam a corrente de defeito de percorrer o corpo humano ou o corpo de um animal;
b) Limitacdo da corrente de defeito que possa percorrer o corpo a um valor inferior ao da corrente de
choque;
c) Corte automatico, num tempo determinado, apds o aparecimento de um defeito suscetivel de, em
caso de contacto com as massas, ocasionar a passagem através do corpo de uma corrente de valor

n&o inferior ao da corrente de choque.

A protecéo de pessoas contra contactos indiretos sera assegurada pela ligacdo a terra de todas as massas
metalicas normalmente sem tensdo, associada a utilizacdo de aparelhos de corte automatico sensiveis a

corrente diferencial-residual instalada nos quadros (interruptores e disjuntores diferenciais).

A ligagcéo das massas a terra sera efetuada pelo condutor de protegao incluido em todas as canalizagbes e
ligado ao circuito geral de terras através dos quadros.

Os condutores de protecéo serdo sempre de cor verde/amarelo, do tipo dos condutores ativos e de secgéo

igual & dos condutores neutros.

5.1.7 Protecao contra Contactos Diretos

As pessoas e 0s animais devem ser protegidos contra os perigos que possam resultar de um contacto com
as partes ativas da instalagdo. Esta protecdo pode ser garantida por um dos métodos seguintes:

a) Medidas que impegam a corrente de percorrer o corpo humano ou o corpo de um animal,

b) Limitagdo da corrente que possa percorrer o corpo a um valor inferior ao da corrente de choque.
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A protecdo de pessoas contra contactos diretos sera assegurada pelo isolamento ou afastamento das
partes ativas, colocagé&o de anteparos, recobrimento das partes ativas com isolamento apropriado e de um
modo geral pela aplicagdo das disposi¢cdes regulamentares, nomeadamente a das sec¢des 411 e 412 das
RTIEBT.

5.1.8 Ligacoes Equipotenciais

Em cada edificio devem ser ligados a ligagcao equipotencial principal os elementos condutores seguintes:
a) O condutor principal de protegao;
b) O condutor principal de terra ou o terminal principal de terra;
c) As canalizagbes metalicas de alimentacao do edificio e situadas no interior (por exemplo, de agua e
gas);
d) Os elementos metalicos da construgéo e as canalizagbes metalicas de aquecimento central e de ar

condicionado sempre que possivel.

Quando estes elementos condutores tiverem a sua origem no exterior do edificio, esta ligacdo deve ser feita

tdo perto quanto possivel do seu ponto de entrada no edificio.
Os condutores da ligagdo equipotencial principal devem satisfazer as regras indicadas na secg¢ao 54.

Devem, também, ser ligadas a ligagdo equipotencial principal as bainhas metalicas dos cabos de

telecomunicagbes, desde que os proprietarios e os utilizadores destes cabos o autorizem.

As regras de instalacdo devem obedecer a sec¢do 413.1.2 da RTIEBT.

6 SELECAO DO EQUIPAMENTO

6.1 Canalizagoes
6.1.1 Condutores e Cabos
A designacao dos condutores isolados e dos cabos é a que consta do HD 361 e da NP 665.

As cores para identificacdo dos condutores ao longo de toda a canalizagéo deveréo ser sempre:
e Fases: preto, castanho ou cinzento;
e Neutro: azul claro;

e Condutor de protecéo: verde/amarelo.

6.1.2 Tubagem

A designacao dos tubos (condutas circulares) € a que consta da Norma NP 1070.
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6.1.3 Caixas

As caixas de aparelhagem serdo de paredes reforgadas, em polivinilo ou baquelite normalizadas e
preparadas para a fixagdo da aparelhagem de manobra por meio de parafusos. Serdo utilizadas, sempre
que se torne necessario, caixas fundas, fazendo-se a ligagcéo das derivagbes através de placa de porcelana
com o n° de bornes adequados ao numero e secgdo dos condutores a utilizar ou através de ligadores

adequados e normalizados mas nunca inferiores aos da marca "Wago".

Sempre que possivel as derivacdes devem ser feitas em caixas fundas, utilizadas simultaneamente para
derivacao e fixagdo da aparelhagem de manobra e respeitando os tracados apresentados.

Na medida, do possivel as caixas devem ser agrupadas de forma a admitirem um unico espelho.

6.2 Aparelhagem de Comando e Tomadas

A aparelhagem de comando sera de 10 A, 230 V, 50 Hz, e as tomadas seréo estanques de 10/16 A,

230/400 V, com terminal de terra, tipo “Schucko”, com as seguintes caracteristicas:

e 230V-50Hz-16A, 2P+T,;

As tomadas a instalar nas paredes serdo montadas a altura de 0,30m, exceto se instaladas em calha

técnica.
Todas as tomadas ser&o dotadas de alvéolos protegidos, exceto se tiverem tampa de protecao.

As tomadas a instalar nas Caixas de Pavimento deverdo ter no minimo um IP 24 e um IK07.

6.2.1 Quadros Elétricos
O acesso a todos os componentes para manobra e manutengéo devera ser apenas pela parte frontal.
A distribuicdo da aparelhagem nos quadros devera ser criteriosa e simétrica.

A entrada dos cabos e tubagem nos quadros deve ser realizada por meio de bucins ou boquilhas com

contraporcas, de acordo com a canalizagao.

Os quadros elétricos deverao ter as dimensdes adequadas a instalacdo de toda a aparelhagem indicada
nos esquemas, em condigdes de facil montagem, e de modo que todas as ligagbes internas se possam
efetuar folgadamente e de forma clara.

Todas as saidas deverao ser identificadas por etiquetas gravadas com designacéo a indicar pela Diregao da
Obra.

Os quadros deverao ser dotados de barramento de terra devidamente identificado ao qual serdo ligados os

condutores de protecdo da instalagao.
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Todas as partes metdlicas devem ser protegidas por tratamento anticorrosivo, incluindo parafusos e demais
acessorios, que serdo sempre cadmiados ou de material ndo oxidavel. A cor final sera indicada pela Diregéo
da Obra.

Devera ser garantida a protecéo diferencial de alimentacdo a Equipamentos especificos, cuja natureza nao

faz parte desta empreitada.

6.2.2 Caracteristicas Construtivas

Os quadros serdo de construgéo capsulada, sendo a aparelhagem montada numa estrutura independente,
desmontavel, de modo a permitir colocar aquela em posicao sé depois de efetuada a fixagdo do quadro.

Os quadros deveréo ser dotados de uma porta interior com rasgos para encastrar a aparelhagem e uma

porta exterior normal equipada com fechadura.

Com excecgéo de quadros destinados a aplicagbes especificas, os quadros podem ser instalados, nos locais

acessiveis ao publico e nos caminhos de evacuagéo, desde que satisfagam uma das seguintes condigdes:

Quadros de poténcia estipulada inferior a 40KVA:

e sejam protegidos por meio de um invélucro que satisfaga ao ensaio do fio incandescente para uma
temperatura de 750°C, com um tempo de extincdo de chamas, apés retirada do fio incandescente,

nao superior a 5s;

Quadros de poténcia estipulada superior a 40KVA e inferior a 100KVA:

e sejam protegidos por meio de um invélucro metalico, ou se n&o, s6 se tanto ele como os invélucros

da aparelhagem (incluindo ligadores de saida) satisfizerem as condi¢des anteriores;

Quadros de poténcia estipulada superior a 100KVA:

e sejam protegidos por armario cujas paredes e portas sejam em materiais da classe de reagéo ao

fogo MO, (com excegéo do vidro);

e sejam embebidos em alvenaria em nichos dotados de portas da classe de resisténcia ao fogo PC30

e ventilados, quando tal for tecnicamente necessario, através de grelhas do tipo “labirinto”.

Caso estas situacdes ndo estejam representadas na arquitetura, estas devem ser tidas em conta aquando

da execucdo da obra.

Nos esquemas respetivos apresentam-se algumas caracteristicas dos equipamentos fundamentais. Os
seus barramentos dever&do ser apoiados rigidamente em apoios de material isolante, convenientemente

espacados e de forma que fiquem dispostos em escada.

Todos os quadros deveréo ser providos de calhas plasticas apropriadas para fixacdo e encaminhamento

dos condutores internos.
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N&o serdo admitidas aberturas nos quadros por serragem, ou método equivalente.

Os quadros elétricos serdo de classe Il de isolamento.

6.2.3 Aparelhagem e Equipamento dos Quadros
Interruptores Gerais dos Quadros

Estes interruptores sdo estabelecidos nos quadros e s&o destinados ao comando e seccionamento de

circuitos de poténcia.

Deverdo permitir em permanéncia a sua intensidade nominal, devendo suportar as correntes de curto-
circuito previstas até a atuacao dos disjuntores de protegao.

Estes interruptores seréo de atuag&o por manipulo, com as posicdes de “ligado” e “desligado” facilmente
identificaveis.

Quando equipados com bobines de disparo, estas serdo por emisséo de corrente.

Estes interruptores deverdo ser montados isoladamente na primeira fila de aparelhagem de cada quadro.
Fusiveis

Os fusiveis a instalar serdo de alto poder de corte, de acordo com a norma DIN 43620 e VDE 0660.
Disjuntores

Ser&o do tipo magneto térmico com a intensidade nominal indicada nas pegas desenhadas.

Os disjuntores terdo as caracteristicas de poder de corte indicadas nas pecas desenhadas e nunca
inferiores a 6 kA.

Quando indicado, seréo equipados com acessorio para a funcdo de protecao diferencial.
Interruptores e Disjuntores Diferenciais

Os interruptores e disjuntores diferenciais de caracteristicas indicadas nos quadros, sensiveis as correntes

omnipolares, destinam-se a desligar os circuitos com tensdes de contacto perigosas.

Deverao suportar sem danos as correntes de curto-circuito previstas nos quadros até a atuacéo dos
disjuntores de protecao.

6.2.4 Placas Fotoluminescentes

Sempre que os Quadros Elétricos sejam colocados dentro de armarios, € necessario colocar uma Placa

Fotoluminescente, indicando a presenca do mesmo.

Estas placas deverdo cumprir os seguintes requisitos:

e As exigéncias de qualidade da norma DIN 67 510 parte 4°;
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e Nao contenham nenhum produto toxico;

e Na&o contenham fésforo, nem chumbo ou aditivos radioativos.

e PVC fotoluminescente de 2,3 mm de espessura (£0,1 mm)

e Serigrafia de elevada qualidade e excelente resisténcia aos UV3
e Classe M1 - ndo inflamavel e auto extinguivel.

¢ Antiestatica e de facil limpeza

Para melhor funcionalidade da sinalizagédo devera escolher-se o tipo de fixagdo em fungdo do angulo de

visualizag&o que os sinais deverdo garantir.

A altura de fixagdo dos sinais, varia em conformidade com as caracteristicas dos edificios, bem como com o
seu tipo de utilizacdo. Deverd sempre considerar-se o objetivo de que toda a sinalizagcdo tem que estar

suficientemente visivel, de qualquer ponto da area envolvente.

As placas fotoluminescente deverdo ser colocadas sobre as portas de 2,0m a 2,5m do ch&o a base do sinal
e nas vias de evacuagéao de 1,70m a 2,0m do chéo a base do sinal.

7 QUALIDADE DAS INSTALAGOES

Na elaboragao do presente projeto foram tidas em atengc&o as normas e regulamentos em vigor, bem como
a normalizagéo e padrdes de qualidade em uso na Mech, Engenheiros Associados, Lda, sendo exigido o

seu cumprimento na execucgao dos respetivos trabalhos.

Os materiais e equipamentos a aplicar deverdo obedecer as normas e regulamentos aplicaveis, devendo

ser apresentados documentos de certificacdo sempre que o dono da obra o exija.

Estao incluidos todos os trabalhos de apoio a execucgéo das instalagdes e montagem dos equipamentos,
nomeadamente abertura e tapamento de rogos, enfiamento dos condutores, montagem de aparelhagem e

equipamentos e outros necessarios ao bom funcionamento das instalagdes.

Serao apresentados, pelo adjudicatario da obra, os tragados definitivos das instalagbes (dois exemplares
em papel e em suporte informatico), sendo da sua responsabilidade o encargo referente a todo o processo

de licenciamento e vistorias das instala¢des, incluindo as copias do projeto.

8 SEGURANGA

A fim de garantir a seguranca e a prote¢do da saude de todos os intervenientes no estaleiro e na utilizagao
da obra, foram tidos em conta, na elaboracdo do presente projeto, os principios gerais de prevengdo de
riscos no que se refere a execugdo dos trabalhos, aos tipos € modelos dos equipamentos, materiais e

sistemas a instalar, tendo em conta a sua qualidade e posterior utilizacdo pelos utentes.
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Durante a execugao dos trabalhos, devera ser cumprido em todas as suas vertentes o Plano de Segurancga
e Saude aprovado pelo dono da obra, nomeadamente quanto a instalagdo e funcionamento de instalagdes
elétricas provisérias, programacgéo dos trabalhos e sua execug¢do segundo as boas regras da técnica,
coordenacado com os trabalhos de outras especialidades, uso de prote¢des individuais e coletivas.

Apo6s a concluséo dos trabalhos e durante a utilizacdo das instalagcdes devera o dono da obra ter sempre
em atencdo manter todos os sistemas, equipamentos e materiais em boas condi¢cées de funcionamento e

proceder a execucéo dos planos de manutencio aconselhados/determinados pelos seus fornecedores.

9 CASOS OMISSOS

Em todas as situagbes de omiss&o, ou duvidas suscitadas no presente projeto, apos contacto com a equipa
técnica responsavel, devera ser considerada a legislagdo aplicavel em vigor, assim como a execugao
devera obedecer sempre as NORMAS DO DISTRIBUIDOR PUBLICO LOCAL.

Coimbra, julho de 2017

O Técnico

Maria Helena da Conceicéo Ferreira da Silva
(DGE n.°38213 OE n.°37717)
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